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CYT BE3U PAKUJA MAJJIEH
MOJINPUKAIIMSICU BYUNUA
MACTAKTOMUSAIAH KEUUHT'U
JUM®POPESIHUHI TIPO®PUJIAKTUKACH
MYOMMOCHUHHUHI XO3UPT'U 3AMOH
XOJIATH
(AJABUETJIAP LIIAPXN)

Cym 6e3u capamoHu 3He Kyn mapKaiean OHKOJIO2UK KACALIUKIAPOaH Oupu
oynub, oxupeu uuniapoa oupunuu ypunea wuxou. BMCCT maviymomaapuea
Kypa xap uunu OyHé Oyuuua 1,5 maH.2ea aKun cym Oe3u capamouu AHeUOaH
anuxnanaou. bup uunoa anuxnanean demopaapuune 500 munemacu wy oup
uun uuuoa eagom smaou. CyHeeu UuLIap CMAMUCMUK MAbIYMOMAAPU
KVKpPAK capamonu Ounan Kacamianul 0apaicacu 8a Yium KypCcamKuduHuHe
16,5 ¢ouzea kynatieannueudan oanonam oepaou. Kykpak 6e3u capamonu
ounan  ogpuean  OeMOpPNAPHU  OABONAWIHUHZ — ACOCUlLl  YCYIU  KYKpAaK
MYKUMACUHUHS OUp KUCMUHU éKU OVMYH KYKpaKHu ycma ounauw oupea oaubd
mawiaw 8a KyImuk OCmu, yMpo8 oCmu, KypaxK ocmu aumea myeyHiapuHu
bupea Kywub onuw onepayuscunu oaxcapuwoup. Cym 6e3u paxu Ounau
bemopnapuune kamma Kucmuea Maooen mMOMOHUOAH MAKIUGQ KUTUHSAH
Mooupuxkayuananean MACMIKMOMUS  XAHCMUOASU  HCAPPOXTUK  0ABONAUL
VCYIU amanea oumupuiaou

cym 6e3u  paxu, aum¢hopes, paoukan —macmakmomus, Maooen
Moougurayuscu, 1IUMPadeHIKMOMUSL.
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Poccus denepammsicu cratuctuk mabiymoTiapura kypa, 2010 #imnma 25346 ta Mannen ycynuma
MacTIkTomust amanra ommpuiran [30]. Cyr 6e3u paku (CBP) O6unan GemoplapHUHT KarTa KUCMUAA
kacamukHUHT Il Gockwum anukmaHaam, Oy 3ca ManneH TOMOHUIAH Moau(UKanUsIIaHTaH
MacTIKTOMHMS yuyH Kypcatma 0ynanu. Kykpak TYKMMacuHH TyJIHK OIMO0 Talulamra yCUMTa COXacuaH
TalmKkapuaa Kykpak Tykumacu ¢oHuzna Oup Heda 1uddy3 >KoimamraH MHKpOKaJbLUHATIIAP
MaBXyJUIMTH, TUaMeTpu 2,5 CM JaH OPTHUK ycMa XaXKMH, alHMKCa KyKPaKHUHI KHYUK XaKMZa
oYUM, YCMaHUHT MapKa3uil kBaapaHTAa koinamrannury Ba CBP HUHT upcuii 6ynumm, nyHuHTIeK
KAaCAIJTMKHUHT MaXaJUTuil KeHT TapKajraH makiu (JuMda TyryHiapura Mmetacrasiapu) Kypcarma 6yna
onaau [3,5,25]. Pagukan MacTIKTOMUS Ba pajuKail KyKpak pe3eKIHsuiapy peruoHap aumda TyryHiapu
KYJITUK OCTH, YMPOB OCTH Ba Kypak OCTU JuMda TyryHiapu OuiaH Oupra amanra OIIWPHIUIIN
orepalusad KeHUHIU JaBpia y30K MyaaaTiv TuMopesHu ro3ara kentupaau. XKappox KYITHK OCTH,
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YMpOB OCTH Ba KypaK OCTH COXa JIMM(paAUCCEKIMsICHIA KaHYa KYIT JInMda TyTyHHH OJica, IIyH4Ya Kyl
MUKJIOpJIa Ba Y30K MyaaaTim Jumdopes Ky3atuwianu. [6,26,31,33].

CyIOKJIUKHUHT KaTTa MUKAOpAA OYIuIIM, KYKpaK N€BOPUAAH TEPHU JOCKYTHHU aKpajuIINTra,
KAPOXATHU OYMJIMINUTa OJIMO Kelnaau Ba KYJITHUK OCTH COXAaCHMHHU Y30K BaKT JApEHaXJaml Ba
y30K Myanat auMmdaHu acnupamnusicura oaubd kemanu, Oy 3ca OeMopiapnaa Oe30BTajlMKKa
cabab Oymamu, OcMopiaapHU CTallMOHapJa y30K €THIIHMIa TYFpu Kejlajau. ByHUHr okuOatuiaa
XKapoxaT KUPTOKJIAPUHUHT HEKPO3U, Apa OUTHUIIMHUHT KEUYUKHUIIH, WHUPUHIJIU acopariap,
nuMmdanemMa, KOHTPAKTypaJapHUHT PHBOXJIAHUIIN Y30K Ba KYI MUKIOpPAArd JTUMGOpPESHUHT
acopatrnapu nae06 kypcarunaau.[13,26]. bynman Tamkapu, y30K wMyaaaTiu jgumdopes
omepanusaaH KEWWHTW HOaBpjaa OemMopiapra Maxcyc aaBojaml (XHUMUOTEpamus EKH HYp
Tepanuscu) HU Y3 BaKTUJA YTKa3uIllra TYCKHMHIHK KUjaaau, OemopiapHu TuOOu myaccacana
y30K Myamar Kouumu Tydainm TuOOuit-npodumakTuk Myaccacamapaard HUKTHCOIHUH
OrokeTura Tacup Kuiaau. XO3UPru BakTAa JUMGOpEsHU OJJAMHU OJUUIHUHT OUp KaHua
ycyJulapu MaBXyJIJIUIU agabuériapaa KypcaTud YTUiaraH.

Cyr 0e3u pakd KacaUTUKJIApUIa Y30K My[IaTid JTUMQOpEsHH KaMalTHPHIN yCy/ulapd MIapTiIu
paBunia 3 rypyxra OyIuHaIu:

1. omepaumsaaH OJJIUHTH,
2. Wutpaomnepannos,
3. omepanusgaH KEHUHTH.

JlumdaTtuk TomuprapiaaH JuM(aHUHT "OKHO YMKUIIHM' HU OJIIUHH OJIHII, MOOWMIU3AIUs KHJIMHTaH
TepH KOIUIaMaJapuHU KYKparura MOCHAIITUPHUII Ba KYKpaK JAeBOpUTa ENUIIUIIMHUA OIIMPUII,
KAPOXATHU JIaBOJAll >KapaCHJIAPUHU TaKOMWUIAIITHPHUIN, SPAHUHT SUDTUFJIAHUIT (a3acCUHUHT
JABOMUIITUTMHYA KaMaWTUPHIL KaOU camapaiy OJITMHU OJHII YCYJUIAPUHU KYJUlall MyMKuH [27].

V30K Ba Kyn MuKAOpAaru JUMGOPESHU OJAWMHHU OJUIIHUHT ONepalusiiaH OJITUHTH MPO(UITAKTUK
yCyJUIapH.

JlumdopesHu ONAMHM ONMIIHUHT ymOy ycynun Magnen ycynuaaru MMDO 6ynran Gemopnapaa
omnepalMsIaH KEeWUHTU ‘KapoxaTiapja LIUTOKMH Ba XEMOKHHIIAPHUHT KYyJUlall JUHAMUKACUHU
Vprauum Owran Oornuk. Jloyuc W. Chow Ba Oomk. ¥3 Makojacuga ornepanusgaH KeWHHTd
xKapoxarjapja JEWKOUWTIap Ba HEUTpodUIUIap MUKIOPUHHU CE3WIapiu Japaxana OIITraHUHU
kypcatau. Kon mazmacuna MaTtepneyknn-6 Ba C-peakTHB OKCHII Japa’kacu OIIIX Ba YCUMTa HEKPO3
oMMl Japaxkacu-aiada omepanusgaH KeWunH kamaiau. OnepanusgaH KeWHHTH OUPUHYM KyHH[A
IIUTOKUH CTaTYCHHHU Y3TapHIIM KappOXJUK jKapoXaTjapura sUUTAFIaHHUII KaBOOMHHM aKC STTUPAM Ba
omeparusaH KEeWWHTH OCIIMHYM KYHU >KapoxaTJard [UTOKUH MabIyMOTIAPUHUHT Japakacu
YIIQPHUHT POJIM Ba YKapOXATHU JABOJIAI )Kapa€HUTa TAbCUPUHU akc dTTUpau [12]. TagkukoTiaap myHu
Kkypcaraguku, HTEpIeHKH-6 TYKUMaTapHUHT SUUTMFIAHUIITHUHT SUUTAFIAHUIT OOCKUYUHUHT aCOCHMA
HUTOKMHHUIUP, YcMa HEKpo3 ommil — aida sca npoiudepaTtuB (aszaHuHr TUTOKUHUIUD [23].
WNutepneiikun — Oy YcuIll OMUJUIAPU CHHTE3HJAa MINITUPOK STraH TeHJIAPHUHT HU(OJACUHH TapTHOra
COJIyBYHM sipa Ba TYKHMaJapHHU JaBOJIalliTa sIbHU OWTHINIWTa Tabcup Kwiaau [28]. Ammurmanwimra
KapII¥ IUTOKUHIAP KOH TOMHUPJIAPUHUHT YTKAa3yBYAHIWTHHH OIIUPATX Ba CEPO3 CYIOKIUK HILTA0
YUKAPUIITHU CTUMYJISIUS Kujdaau. TYKuMa OWTHINUAATW SUUTAFIAHUIT OOCKUYMHH OOCTHPHII
KAPPOXJIUK YCyJIuJa JaBONAllIaH KEUUHTU CepO3 CYIOKIMK XKMUHU KaMauTUpUIId MyMKUH. Kk
Ba OomK. y3 Makonacunga WHTepneikuH-1 KOH TJIa3MAacHMHHUHT FOKOPH OIEpalusiaH  OJIIMHTH
Jnapaxacura sra OeMopiapja OomnepanusgaH KEHWMHTH AaBpia y30K MYJIATIN Ba KYI MHKIOPAA
aumbopes Xocusl Oynuml XaBUHU OIIMPTraHJIMIMHU aHuKiIaaunap. Typnu wmyamnudiaapHUHT
TAIKUKOTIIApU IIYHU KypcaTaAuKHU, XaTTO TMAacCT J03aJard CTepOuUIap oOlepanusiaH KeHWHTH
SULTUFJIAHUII KaBOOWHM KamanTupaau [33].
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Taakukor HaTmwkamapuga Merre OxxoaMm Ba Oomk. MangaeH TomoHuaan MMD naH oinauH coy-
Mepon (y3alTUpUIraH METHIPEIHU30JI0H) penapaTHHU I000pUIIT ONepalusaal KeHHUHTH OMPHHYN
Oem KyH aaBomuzaa Oemopiapia jauMdopes CYHOKIMK XaKMUHM KaMalTUpau, JEeKUH JuMdopes
JABOMUMIIUTH Y3rapraHu Wyk, 1e0 KypcaTiau.

I'TyKOKOPTUKOMUTAPHUHT TaHAHUHI XMMOSI TU3UMHIa TabCUpPHAAH 3XTUET OYiuiuura oiauld kenaaw,
YYHKH METHJINPEIHU30JIOH (harouTUK-Makpodaraa TH3SUMUHUHT (HaoITUTUHY MTacaTupau.

JIumdopes npoduIaKTUKACUHUHT HHTPAONEPALIMOH YCYIUIapH.

Anabuérna numdopes JTaBOMUAINTY Ba XQ)KMUHU KaMaUTUPHII y9yH TYpJId HHTPAONEpaTHB yCysuiap,
UIIIATUIAUTaH APEHAKIAPHUHT TaBOMUIINIH Ba TypH, CKJIepo3aHTiapAaH ¢oijanaHum Ba OolIKa
ycyiuiap TaBcudiaHaam.

Mannen Tomonugan MMD naBoMuja TYKUMaJapHUHT aXpaTHIl yCyiau MyBad(akusTiv omneparus
y4yH MyxuM maptaup. Maanen ycynunaru MMD onepanusicuna pernonap JIAD Ba Tepu KOIIaMUHU
MOOUITU3aLMsACH aHbaHABUN omepanus 0Yaud, yHIa KOH HYKOTUII Xa)KMHUHH KaMaTUPHUII Omepanus
JABOMUMJIMTMHU KUCKApTHPUII Ba IIyHra Kypa KOH KOMIIOHEHTJIApUHHU Y3aTHII YacTOTACUHU
KaMalTUPUILI MAaKCaAUAa 3JIEKTPOKOOTyIATOp €plaMuia amanra omupuiany [32]. bomka TOMOHIaH,
AmuT ArpaBan Ba Oomk. Diekrpokoarynsiusgan ¢oinaraaum auMmdopesaun 30-40 dous [25] ra
omupuinHu Kypcatu6 yrran. Koypom C. Ba OOMIKaTapHUHT aWTUIINYA SJIEKTPOKOATYISIIHIIaH
¢oiiganaHuI KOH WYKOTWIMIIMHH CE3WJapid Japakaga KaMaWTUpaad Ba ONEpalysjaH KEeHUHTH
OFPUK CUHAPOMHMHUHT 3ypaluimuHu kamaitupaau [18]. O3moran Ba OOIIK., omepanusiap CKamenl
[1,3,5] nan doimanannd yTKazuiaranga HECOATaH AICKTPOKOOTYISIUS EplaMuia aMaira OMuPHITaH
O6emopiap/a ce3uapian Japaxaaa y30K MyJIaTiau TuMdopes pUBOKIAHUIIUHU Torau. Myamnudiap
cKaimen €paaMuaa YTKa3WiraH onepaunusuid Oemopinap rypyxuna 13 ¢ou3 Ba 3IeKTpoKoaryssius
épnamuna 6ynran 6emopnapnaa 38 ¢ous aumdopes napaxkacuHu toraunap. Anapeac Manoypac Ba
OOIIK. ¥3 Makolacuaa omepamnusiaH KEeWWHTH JaBpJa OWIONSAp SJICKTPOKOATYISLUSHUHT KOH
HyKorumura Ba nauMm@opes AaBOMUNUIUTUATA Tabcupu Oaxonanau. Hatwkamap omeparusi n1aBomMuaa
300 mu1 ra KOH MYKOTHUII KaMalUIINHN KYpcaTau, JEKUH JuMopes TaBOMUIINTH Y3rapuiicu3 Koiau

[6,10,11].

Jlazepnap oHKOJIOTHSIAa KEHT TapKajiraH ycysuiapjaan oupuaup. Magaen ycynuaaru MMD nan keiiun
TUMGOPEUSHUHT OJJIMHU OJUII YU4yH FOKOPH SHEPTUsIIM Jazep uiuiatuinaan. Onepanusiad KeHnHTH
auMQOpesHU OJITUHU OJMII YYyH spa l03acHJa IOKOpU OHHEpPrHsuld Ja3ep Tabcupujaa aumda
TOMHUPJIAPU MHUKPOKOOTYIAIMACH Tyhainu nuMdapesHn MyxuM Tacaiiummra xucca KyIIaay,
YIAPHUHT PEIUTEPAaTHOH cabad yiazep HypiaHuml, ne0 aciauga mryHra acocianrad. Cyt 0e3w paku
KaCAJJIMKJIApUHU JAaBOJIAlAa sipa CUPTHUHHU KOAryJsilus pEeXUMUJA IOKOPU SHEPIHsUIM Ja3eplaH
¢doiinananui onepanusaad KeWUHTH TUMopes MUKJIOPUHU KaMalTHpaau Ba onepanusiaH KeMUHIu
SUUTMIJIAHMILI acopaTiapHU PUBOKJIAHUIIUIA TYCKUHIMK Kuianu [18,21,27,28]. OpmomenkoB M.B Ba
xammyaupaap Maangen [10] Tomornaan MMD mnaiituaa numda KaHaUIapUHUA KecuO YTHUIl YUyH
aproH-ryia3Ma KoaryinsTopuiaH (QoWTalaHUIIHK VpraHumad. YmoOy Mmyamudrap KOH TapKuOuin
KUCMJIADUHHUHT TpaHcdep yacToTtacu OmiaH JuMmdopes TaBOMUNWIUTHHUHT 34 (ownsra kamalummHu
anuknaaunap. Iy Owman Oupra, Kram apron - mmazma koarynsiusicuaan [14] ¢oiinamnanumina
nuMdopest JaBOMUNINTH Ba MUKI0pU/Ia (hapK OOpIUTHHU aHUKJIA]TH.

VIIbTpaTOBYIIIN CKajdmen &paamuia TYKUMalapHU aXpaTHII JKUTap, IOpPak-KOH TOMHp, IJIACTHK
KAPPOXIUKAA SIXIIH Ba MabJIyM TYKUMAJIAPHUHT TepMaJl MIMKACTIAHUIIMHA KaMaWTHPUIIH MYMKHH
[8,13,30]. DnekTpokoarymsuus Ba jJa3ep HypHura alTepHaTUB cudaTHIa YIbTPaTOBYIUTN CKAITCTHUHT
KUPUO KENWIIN >KappOXJIMK MalThIa TYKHUMalapHH aXpaTHII, TeMOCTasra SPUIIHII Ba JUMQpopes
[4,16,2]1] HM xaMaWTUpHUII Y4yH HMOUIATWITaH. TYKUManap Ba IeéMOCTa3 JUCEKLIMSICH YYyH HOKOPH
YaCcTOTAIHM YIBTPATOBYII TYJKHHIAPUHH WILTA0 YHKAPYBUM YIBTPATOBYII TapMOHHK CKAaJIIel
OMpPHHYM MapTa KOPHMH Ba IOPAK-KOH TOMHP XappOXJIUIHAAa HIUIATHITaH Ba KEWMHYAIMK KIMHHUK
MaMMOJIOTHS Ba IUIACTUK >KappoXJUKAa KeHr KyiiaHwirad. Cyr 6e3u paku Oyiaran GeMOpIapHUHT
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YKAPPOXJIMK JTaBOJAIIIa YIABTPATOBYI CKAIMEIHHA KYJUIall onepamnusaaal keduaru aumdopesau 20-30
¢domsra Ba maBomuinuruHu 5-8 kynra [7,8,9,10,11,26] xamaiiTupumu ucOOTIAHTaH. DJEKTp Ba
Jazepra MyKOOHWJI paBUIIAA YJAbTPATOBYII YHEPTUACH TYKHUMaJapHU axkpaTuin Ba MMD [2,4,6,27] na
TeMOCTa3HU OaKapHIll yUyH KYJUTAHUIIAIH.

lapmonuk ckanmmen épaamMuza TYKAMajlap Ba TOMHPJIAPHUHT KOAryJsIUsACH TaUTHAA OKCHII
KOMILIEKCIIapH Mmano 0ymaau Oy aca OMp BaKTHHUHT y3uja KOH Ba iuMda tomupinapu [12,13,14,15,33]
Hu €mub keramu. Caya I[laro Ba OomIKaTapHWHT KypcaTHINIMYa YJIbTPATOBYII CKAJIMCIUHUHT
TYKUMaNapHu axparum Maanen ycynuparu MMO amanra ommupuin skapaéHMIa HMIUIATHIIUIINA
AJICKTPOKOATYJISIHS Ba Jla3ep OMJIaH CONMINTHUPIaHaa y30K Ba KYI MHUKIOpa JUMGOpPEst XOCHIT Oy U
COHMHHU MKKM MapTa Kamadtupwuira uMKoH Oepanu [18,23]. bupok, A. Ananu, Ctodpd A., 100 Ta
Oemopra pajukKal MacTIKTOMUSHM TapMOHHUK CKajmenaaH (oialaHraH XoJijia amalra OIIMPHUIIIA
muMm¢opest TaBOMUNINTY Ba XQ)KMUHUHT KaMalHITN Ba OEMOPJIADHUHT KAaCAIXOHAa KOJIHUII MYIaTH
KaMaWralJuruH KypcaTim, Xamja omepauus BakThaa KOH HYKoTHmuHUHT 350miu [19,20,25] ra
KaMaluImy Ky3aTwign. Typiu myaumuduiap rapMOHUK CKAITICTHUHT JUMdapes TaBOMUNIMTHHU Ba
X@KMUHU JeApid MKKU OapoOapra KaMalTUpUIIMHU Ba ONepanus BakTUAA KOH HYKOTUIUIIMHU
KaMaWTUPUIIMHU  TabKUIadmwiap. bomka wmyammdnap y30K MyIAaTid  JITAMQPOPEUSTHUHT
JABOMHUIMIIUTH Ba MUKAOPH Y3rapMaciuTrvHU TabKuinaiaunap [26]. bynnan Tamkapu, amabuérna
TapMOHUK CKAaJIEITHUHT ONEpalys JaBOMHUIIUTH Ba OINEpalUsiaH KeHMHHTH acopariiapra TabCUPH
(>KapOXaTHUHT WMPHHIJIAIINA, MAapTHHAI HEKPO3, AMAcTa3 Ba OlepalysilaH KSHUHTH 3pTa JaBpAa KOH
KCTHUIM) TAabCUPH XaKuJa KypcaTHJIMaraH Ba TapMOHUK CKAINCTHUHT ad3autukiapu Ba
KaMYHJIMKJIApW alTHIIMAaraH.

Manneagaru MMD naH keiinH ApeHaxmapaaH (oiiianaHuin HT Ky YpraHWwiraH macana Ba aiHU
MalT/Aa 3HT TOPTULIYBIU Macanaaup. Bakyym npenaxmap oupunum mapra Mypdeit Tomonunan 1947
Hunga nnuatuiarad. Manguit 6ocuM Xocuin Kuiinb, IpeHax €paaMua CyOKIaBUKYIISIp-CyOKamyssip Ba
aKCUIIIAp TUM(aTEeHIKTOMUSHA aMajra OlMpraHiaH KeHUHTY KOJraH OVIUTMKHY MU Y9yH KyJan
O6ynnu. Manduii 6ocum MoOUIM3aLMs KWIMHTAH TepU KoIulaManapuHu "énumumm''ra épram Oepanu,
11y OWJIaH >KapoXaTHHU JABOJIAIIHH TE3NAIITHPAIN, WHMPUHTIN acopaTiiap, >KapoXaTHUHT YeKKalapu
HEKpO3J1apH, XKapOXATHUHI YeKKajapu ypracunaru apkiap, Jumpopes TaBOMUNINIU Ba XaKMUHU
kamaiitupanu [17]. Onatna kaOyn KMIMHTaH aMaiMET skapoxariapAa ApeHaKIapHH KOJIJUPUILIHU ¥3
uunara ojaau, Oy Sca Iy BakTra Kajap JUMQOpEsHUHT Oup KyHHaIuK axparum mukaopu 30-80
migan/kynura kam Oynmaiinu. He X., I'yo 3. Ba OomKalapHMHI HIIIapuAa KypcaTHIMIINYA
TUM(OPESHUHT JaBOMMMIIUTH Ba XaXMH MMacT €KU I0KOpu MaH(uil bocuM Ounad [31] npeHaxnapaan
¢oiigananumra tabcup Kunmaiinu. FOxopu canbuit 6ocum numdpa xanamtapunas [11,33] numda
OKUMHUHHUHI Kyyaiumura €pnam Oepuiin MyMmMKMH. YuHTamanu B. Ba OolIKajmapHUHT UILIapuja
kypcarummia MaaneHn ycynugaru MMD naH keliunru numda JaBOMUNINTH Ba XaKMHUA MacT Ba
IOKOpH OOCHMITM JIpeHaxJIapaaH (ornanaHuma cesuinapin gapk Wykmuruau kypcarau. Ly 6unan
Oupra, nact 60CUMIIM JpeHaXJap 5 KyH OJJIMH OoJu0 TanuiaHaau, Oy 3ca 6eMOpIapHUHT KacaaXxoHaJa
KoiaumuHu kKamaitupau [20,21]. bapron A. ¥3 mmmaa kypcarummya JuMdopes TaBOMUNINIU Ba
XaKMH Ba KacaaxoHada OeMOpIapHMHT KOJHUII MYJAaTd macT Manduii 6ocumim apeHax [8,9,11]
épIaMuia IpeHnpIIaHraH/Ia Ce3UIapiH Japaxkana kam sxapmuruad (11 kyr) kypearan. V3 naBGarnsa,
Hpoccep P. Ba Gomrkanap 46 6emopiapaa paHIOMHU3JIaHTaH TEKIIUPYB YTKa3WIranaa IoKopu 60CuMIIn
IpeHaKJapra HucOaTaH macT OOCHMIIM JApeHaxiapiaH Qoimpananranga auMda CYIOKIUK MUKIOPH
ce3wyapiu Japaxkana rokopu skawimuruau kypcataum [23]. Clegg-lampteu Ba Gomkanap apeHaxHu
nuMdopest TaBoMuiiuTyd Ba JuMda XaxMura Tabcup Kuiamaian neé Mannen ycymumaru MM3Onan
KEeWUHTU JpeHak OeMOpIapHHUHT jKapoxaT COXacHJaru orpukka cababd O0ynu0, KapoxaTHU HUPUHIIH
acopaTIapHHM OIIMPHUINN Ba OeMopiapHH KacanxoHasa [3] éruimmuu uy3unummura cababd oymaau 1e6
UIIOHY OMJIaH alTraH. AKCWIIISAp, CyOKJIaBUKYJIap Ba Kypak OCTH JTMM(DaIeHIKTOMUAIAH KEHUH XOCHIT
Oyaran "ynuk OyIUIMK 'HUHT ENWIMIIY, TUM(a CYIOKIUTH TYTIAHUIINA Y9YH KYITHK OCTH COXAacHUJIaru
OVILIMKHN KaMaUTUPHII OpKajiu JuMpopes TaBOMHUIINTHA Ba XaXMHHUA KaMauTupuin MymkuH [13].
bab3u myamnuduap perunonap numbanenskromus [19,20,21,22,23] uu GakapraHuaH KEHUH KYJITHK
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ocTHaard "YIMK MakoH'" MHUOIUTACTHKACHHUHT TYPJIW XWJ BapUaHTIApUHU Takinud Kuummaau. KyaTuk
OCTHJIard MUOIUTACTHKAHUHT TYpJIM XWJI BapuaHTIapuiaH ¢ovgananui [5] nmumdopes naBoMuitiuru
Ba MukaopuHu 35-40 dowmsra xkamaitmimmra oaubd kenaau. YOy yCYJTHHHT acOCHM Makcaau-KyKpak
JeBopura MoOWiIM3anMs KWIMHTaH JIOCKYTJIapHU THKHIN, UIYHHUHTACK, KYJITHK OCTHUAArd COXaHH
"Tamnonnam’ y4yH KMYUK Ba KaTTa KYKpakK, KEHI Ba OJJIMHTU THUIUIM MYIIAKJIAPHUHT MYIIaK
Oynaknapunu unoiatunup. yagait kumm6,"ymuk MakoH" HUHT KHYpain® KaMailumm Ky3aTuiaau
Ba Hadac OJUIN BaKTHU/Ia TEPH KOTUTAMUHH KYKpaK I€BOPUAAH Y3WINIINTA Uy KyHUIManIu.

MuomIacTUKaHUHT TYpJIM YCY/UIAPUHU KIWHUK aManuéTaa Kyiam Oup HedTa TeparneBTHK Ba
MKTUCOIHMI HATH KaIapra SpHIIUIIra UMKOH Oepaau [21]:

1. Mannen tomonugan MMDaH keiinH JiuMdopest TaBOMHUIIUTH Ba MUKIOPHHHA KaMalTHPHIIL;

2. VupuHIIIM acopaTiapHU OJIUHH OJHIN (ONeparsIaH KeHUHIH KapOXaTJIapHUHT HHPHHIJIALIH,
SpAaHUHT KUppaapu opacuaard (¢(apk, Tepu KOIUIAMAIAPWHUHT YEKKa HEKPO3JIapHHU
PUBOXKJIAHUIIINHH, CETITHIIEMHUS);

Kynaaru moctMacTsKTOMUK IIMIITHUHT OJITUHU OJIUII,
4. Mannen ToMmonuiaH MMODHUHT KOCMETHK HAaTHKAJIAPUHU SXIITUIIAL;

CbP OeMOopJIapUHUHT WKTUMOMI-MEXHAT peadbunuTaUsICUHU TE3JIAIITHPUILL Ba
TaKOMUJUIALITUPUILL;

6. BbemopHuHr amOymaropusi TampudIapu COHMHM KaMaHTHpUII, THOOMI MyaccacaHWHT MOJIMSIBUI
XapaxxaTJIapuHU KaMalTHPHILL

bup karop myamnuduap KyITHK ocTH Ba YMpoB octi Tomupiap [5,12,19] octumaru kykpak neBopura
TepH KOIUIAMAJApDHHU TUKHUIIHUA TaBCHs KWiaau. bup Karop TexHHKaiap y3IHKcu3 THKYB [7,17]
épaaMmaa KYKpak JCBOPMHMHT MYIIAKIAPMIa TepH KOIUIAMAIAPHHH THUKHIIHK TaKIH( Kumagu. Y3
Mmakosacua Oraskne Ba Oolmkangap ymoy yCyJUIapHUHI caMapaJOpJIMIMHM Tacaukiarad. Jlumdopes
JTAaBOMUIIINTH Ba MUKJOPH YpraHWwIaéTran rypyxzaa 25 ¢ous Ba OeMOpIapHUHT Ha30patT rypyxuna 65
dousnn Tamxun kunau [7]. V3 makonacuna O6ea B. Ba 6ommkanap omnepanusaiaH KeiHHTH KapoXaTHU
€nuIm y49yH OJJIMH yCyJTHH, KaTrTa KYKpak MYyIIakjapd Ba OJJWHTH THUILIM MYIIaKiIapra Tepu
KOIUIaMaJIapMHU THKUII OpKaIM TacBUpiald 6epau. YOy onauii TexHUKagaH (oinananum aumdopes
naBomuiuru Ba Mukiaopunu 60 ¢ousngan 18 dowus [18] raua xamaiitupau. Clegg-Ba GomkanapHuHT
MakoJjlacuJia opka cepOap MYIIaKHHM KYKpakK JeBOpPHra Ba OJIJMHTY THIUIM MYIIAKHU JpEeHaXJIapAaH
dorinananmaciaan [12] TukuimHUHT Oup BapuaHTHHU TacBupiad Oepau. MemamnoB A. X. Ba Xam
Myauugiaap oAU ycyHU Takaud Kuiaauwiap "YIMK MakOHHU €MUIIT KOByprajap OuiaH OofiaHraH
KOHUIaH KecrO ONMMHUO MOOWMIN3ansl KIJIMHTaH KHYUK KyKpaK MYIIAaKHA YMPOB OCTH BEHACH yCTHUTa
ETKM3WING, aKCWIIap JENpecCHsCHHUHI JaTepal KUCMHUTa THUKWIraH. Pamukan MactakroMus
aKCHJUIap COXaCH MHOIUTACTUKAcH ycynujaH (oimamanum mumdopes xaxmuau 98,2 dous Ba 14
kyHra kamaitupu6 [11,12] GemopHM KacaiaxoHagard AaBpUHM 14 KyHra KaMaiTUPUII WMKOHHHH
Oepau. byHnman Tamkapu, y30K MyAnaTiv JTUMQOpEsHU OJAMHU OJIUMII YIyH MabIyM Oup ycyl, aed
MAJIAEH ycynunaru MMD TYMTOK Ba YTKUp Hysuiap OuiiaH amaira olMpuiIraiiad KeHuH, UKKUHIH
KYKpaK OJIJI THIDIM MYIIArMHUHT KYKpaK JIEBOPWAAH aKpaTHJTaH, JapXoJl ellka Kypakka EMuIlraH
KHCMUJIaH KecuO, Ba KeHralTHpuIl, cyodacuuan Tonack Ba (acuus yeTura TUKUII Ounan cadapOap
MYIIaK YYHHU THKHIIIA, KYITHK OCTHUIArW COXacHJaru KOH TOMHp-acad OOFMHU Kampald omaam.
HlyHnaH cyHT, TpaHCIUIAHTaTHHHT CYHITH KHUCMHU KaTTa Kykpak Mymakiuapu [1] Ownman €nmmanm.
Tankukotnapnan Oupujga MabiyM OHp YCYJIHUHT Myauiudu omnepanusgaH KeHuHru iumdopes
O6eMopiap/ia Ha3opar rypyxu Oemopiapura HucOartan 3,3 KyH KaMpOK JTaBOM JTraHWHU KYpCaTajH.
MabiiyM KWJIMHTaH YCYJIHHMHT 3HT SKUH ycynu-0y Maanen Oyiimgya MMDnpa numbopusHu 0nguHU
OJIMII, IIy )KYMJIaJIaH OpKa cepOap MyIIaK JOCKYTHUHU MHTPAOIIEPATUB CEKPELUACH, MYIIIAKHUHT HYKU
KHUCMUIaH (acuusHd Oiu0 Tamuram Ba KYKpaK JEBOpUTa THKUII Ba KYITHK OCTHAArd uMda
TOMUpJIapUHU KecuO yrumaup. By ycyn muonnactukanan goinananum 45,4 ¢ous (794 mn) Manen
ToMoHUJaH MMDOpan keiimH nuMda MaBOMUMIMIM Ba XaKMHHM KaMaTHpUII Ba HBaKyalus
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napomuitmuru 7 kyH [19,20] ra kamaiitupum mymkuH. Cumopenko 0. C. Ba xammyamtudiap
Manneanaru MMDnan keiiuH JTUMGOPHUSHA OJIJMHH OJIMII YCYJIMHU UIDIa0 YMKAWIAp Ba KyHIAJIUK
amManuérra >kopui stauiap. by ycyn Kyimparnua tabpudiaHagu. KyKpak Oe3u ycMacu OwiiaH Ba
peruonap Jyumda TYryHiapu Ba €r TyKuManapu OWIaH OJMHTaHAaH CYHT, spa l03acu CIpei-
KOAryJisIusl peXUMUAA 3JIEKTPOKOAryIaTop OuiaH naBosiaHraH. Tepu KOMKOKIapu KYKpak JeBOpUTa
Kypak OCTH COXaCHHUHT IOKOpHM KUCMHJAH JIOXUAA TUKYBJIap OwiaH Tukwirad. FOkopu Ba macTku
KOBOKJIQPHUHT TE€PU OCTU TYKHMMacu CyOKyTaH Mymak ¢acuuscu OwiaH JAOMMUN THKYB OuWJaH
TUKWINO, KaTTa KyKpak MyIIak €KW MHTEPKOCTaJd MYIIAKiIap KUCMJIApUHH OJau. Spanu ¢aon
JpeHa}xJ1all HUIUIaTUiIMaiiau. Metogojorusgan y30K MyAaarTiv (oiganaHun HaTHkamapu jdumda
puBoxianuin vactotacu 33,3 ¢ousman 10 dousraua kamaiiam, ae0 KypcaTau), Ba sipaHH OWTHII
ypraua Baktu 14 kynnan 8,9 kyn [30] ra kamaiiam.

TykuManapuHuHT ENUIITHPYBYHU Tpenapariapu GuOpuH ENUINTUPYBYM KIIEH Ba TPOMOHH IIAKIUAA
TakIuM HTwiaau. Ymly [opuiap KOaryislHOH KAaCcKaJHUHT OXHUPrd OOCKHMYMHHU, XYCYCaH,
(buOpuHOreHHUHT Kaniwii noniaapu [32,33] mapxkyanuruaa GuOpHHTa aillaHUIIMHU (HaoJLIAIITHPAIH.
OubpuH ENUIITUPYBYH €TUM Ba TPOMOOIUTHK Mpenapariap IUIACTHK Ba OPTOMEIUK KAPPOXJIHKAA
YKapOXaTHU JaBOJIAIl JKapaéHUHH Te3NaITHpaan. Magienaan keiinn GuoprH enuMugan Qoiinananum
numdopes AAaBOMUNINTYA Ba XaXMHUHHUHI macavumura onu0 kengu. XKaoyen P. ¥3 Makomacuna
panukan mactakromusigan cyHr 101 aénma ¢ubOpuH EMMIITHPYBYM BOCHTAaHU KYJJIall MMKOHUATHHH
tacBupnabd Oepau. Hartmxanap numdopes DaBOMHIIMIH Ba XaXMHUAA CE3WIAPIM TacallMIIHU
Kypcarmanu (naBomuiinru 2 KyHra kamaiiau, tumda xaxmu 60-80 mu) [14]. Aiinu naiitaa YKoncon
Ba Oomk. Gudbpun equmurn PMD [30] sappox/iuk maBoiaHUIIKIAH KeinH 96 mira mypkaii naituaa
TEMGOTHK CYIOKINK XKMHHHHI NMAacaiiMIid Ky3aTHIM. Y3 HaBGaTHma, 6up Katop Myamtadiap
¢bubpun EnumrupyBuraan doinananumn ceswnapian (850-1050 murava) mumda CYOKIUTH XaKMHUHA
Ba kacanxoHaaa (10-12 kyHraua) OEeMOpIIAPHUHT KOJIMII BAaKTHHU KaMaWTHpaIy, JEKHH JuMQopes
[4,5,6,7,8] maBomuitnurura tabcup Kuiamaiam, ned kypcatmu. Iy Owian Oupra, 06ab3u HILIap
mactakTomusigan [12,14,15,16] keiinn ¢ubpun enuvuan Kymwiam (3050 muraya) nmumda cyrokmurua
X@KMUHHMHT (akaT Oupo3 macalmmuHu Kypcatanu. bup karop Mmyamtudiap, ¢uOpuH eauMuaaH
¢oiigananum auMdopes TaBOMUIUIMTH Ba XQ)KMUHU KaMaTHPHII y4yH caMapald SMaclUTHHH, spa
uH}eKnusIapura oMb Keaaad Ba JKapOXaTHU JaBOJIAIIHM CEeKHWHIaITHpanu aerannap [3,4,6,8,9].
Cakkopuit ¥3 makonacuna Maanen ycynuaaru MMD naH KeUH CYIOKIHK OMPUKMACHHU OYIITUFHUTa
GUOpUH  eTMMHUHK KHPHUTHIN HMMKOHMATHHH TacBupiaab Oepau [9,12,30,33]. DHaockomuk
KAPPOXJIMKHU KeHr >xopui »tuml Mannen ycynunaru MMOnan keitun CBP Oynran Gemopnapaa
auM@apessH OJIMHU OJIMII MYaMMOCHHHM 4eTia® YTmaau. DHIOCKONMK YCYUIAPHUHT MHHHMMAI
WHBA3WB TapKUOM HIOCKONMUK akcwsip JIAD Hu amainra ommpuin KOOWIUSATUTA YBTHOOP KapaTau Ba
ury 6minas nuMbopes TaBoMHUIIUTY Ba Xaxmuuu kamaitupau. Nadkarni M. ¥3 ummaa CBP Oynran 63
Ta OGemMopiapaa HIO0CKONUK aKCHJUISAP JIad HU aMalira OMIMPHINA Ba YHIOCKOIUK KYKpaK jKappOXJINK
yCyliu YcuMTa Ba perMoHap KJeT4aTKalapHH onu0 Tanuiamjga abiacTHK Tajnabiaapura TyO6aaH kaBoo
Oepuid MyMKHH, 1e0 wucOoTiaamu. Myamnuduiap 3HIOCKONUK akcuiap nad [1,2,4] épmamuma
mumdopes gaBoMuiliury Ba Xaxmu 11% xamaiiummau KypcaTau.

JlumdopesHMHI AABOMUIJIMIM BAa MHUKAOPHHM KAMAWNTHPHUII YYYH ONEPalUsiiaH KeiHHIH
AaBpAa Ky/UIAHWJIAAUTAH yCyJuIap.

Cuku0 TypaauraH KOMIIPECCHSUIOBUM WYKHA KHHMMIIAPHUHU KHHHIN TePH JIOCKYTUHH (KOTKOFWHH)
KyKpak neBopura "€mmmrupuim’ ra €paam Oepamu. by ycynm Mannen [4,5] tomonmman MMDnan
KenH nmuMpa TaBOMHUIIMTMHY KaMalTupuil yuyH unuiatinanu. bupox Kontos M Ba Gomkanap ¥3
Makonacuga Oy CHKMO TypyBUM HYKM KUHMMIIapaaH QoimamaHuml Jumdopes TaBOMUMINTH Ba
X@KMHUTa TabCHp KuiMaiian, ned kypcatau Ba [1,5] akcurua Gemopiapaa HOKysalaukiapra cabad
6ymanu. Mannen ycynunaru MMD acopatiapuaan OupH enka OyFUMUAA XapakaTHUHT Oy3WJIMIIHN Ba
KOHTPAKTYypPaCHHUHT PUBOXKJIAHIIUAWD, UIYHWHT YYyH ONEpalusgaH KeWWHTH 3pTa JaBpAa IOKOpH
IKCTpeMas UMMOOWIIN3AIMS Macaiacy TOPTHIIyBiapra cabad 0ynmoxna [27]. Kynruna myammudnap
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FOKOPH SKCTpeMall HMMOOHIH3aIUsIcH Oyaran 6emopiapaa Ba umMMmoomau3ausicus [3,6,9,13] 6ynran
Ooemopiapna nuMQa PpUBOXKIAHUIN YAaCTOTACHMHU COJNUINTHUPUINTa Xapakar Kwiguiap. babsu
Myauiuduap IOKOpPU OHKCTpeMaldl HMMOOWIM3AlMSIHU aMajira omupraH OeMopiapiaa JuMdaTuk
cytokimuk XaxmuHuHr 20% kamaiimmmra Ba spaga JpeHax Typumr wmynagatd  (2-3  KyH)
KHCKapramwmmruad — kypcatau  [4,7,9]. Flew Ba Oomkamap ¥3 Makojgacuga OSKCTPEMHUTEB
uMMoOmIM3anusicn  Oynran  OeMopiapAa  onepauusgaH KEHHMHTH  KApOXaTHH  JIPEHAXKIIAII
HaBoMuiMruHuHr macaiumm (29%) Ba nmumda CyrOKIMIH XaKMUHHHT racaiumu (40%) skaHauru
Kypcatwign. bupok, Oup Kartop Myamwudiap OKOpH JKCTpeMuTeB ummoOwnmsanus [15,28] na
ornepanusIaH KeHuH jJuMba XaKMH Ce3wIapiu Japaxkana kamaimaciauruad Tacaukiaamu. Oertli Ba
OolIKamap TOMOHMIAH YTKA3WwiraH TaAKUKOTIap MamueH ycynuaa Yyrkaswiran PMOpan keiinH
TpaHEKCaMHUK KHCIOTaHU oOopuil jumMda CYIOKIUTH XaKMHUHH KamMalTupaau, ae0 Kypcariau.
TagkukKoT TypyXuHUHT Oemopiapu 9 KyH OJNAMH CTalMOHApJaH YMKAPWIAM Ba Ha3opaT Typyxura
HUCOaTaH KaMpOK Cepo3 CYIOKJIMK aclUpalUsICUHU Tanad Kuwiau. TpaHekcaMUK KHUCIOTa oiraH 53 Ta
O0eMopHHU YpraHui TuMQpopes J7aBOMUMINTY Ba XQKMHUHUHT [6] OMpo3 kaMalMIIMHN KYpCaTau.

OxTpeoTu]] Maxauui SUUIMFIAHUIIHU Ba JuMda OKUMUHUHT TE3JUTHMHHM KamMalTupuiiaa V3
camapanopiuruau Kypcatan. Carco Aeroy Ba Oomk. ¥3 unuiapuaa MajajieH TOMOHHIAH OaskapuiiraH
MMD keiiunru 261 ta 6emopnapaa ypranui ytkazauiap. bemopnapaunr 6up rypyxu 0,1 mr gan 5
KYH JIaBOMHJIa OKTPEOTUIHH ou. Hatrxanmap mumda CyOKIMKHUHT Yprada KyHaaauk xaxmu 30-50
wira [13] kamaiiranauruaun kypcatam. JliomOapckuit M.C. Ba xam MyautudaapHH aWTHIIHYA,
UMMYHOTponuK nopu rinyrokcum CBP Oynran OGemopnapaa ManneH TtomoHugan MMD keluHru
nuMopesHd ONAWHM ONIMII Y4yH HIiatTuiagu. beMmopnapna omnepanusiiaH OJAUHTH AaBpia
I'myrokcuMaan ¢oianaHuIl )KappOXJIMKIAH KEWHHTH SpaH SUUTMTIAHWIINHA KaMaTUpaad Ba Iy
Hyn 6unaH nuHaMuKana JuMdanaru JekonuTaap Ba JUMQOIUTIAP MUKIOPUHH HOPMAJUIAIITHPATH.
Hatmwxkana, Tepu JOCKyTHTarujga axpanaguraH spajid axpajiMma XaKMH Ba BaKTH Kamasau Ba Oy
omepanusaan keiunru aaspaa [15] y3ok mymmatiu mumdopesau onauuu onand. LyHmai Kuiuo,
MMD naH KeWMHTH Y30K Ba KyI MHKAOpAard JuM¢popes MyaMMOCH TYIWMK Xajl KWJIMHMAaras.
JIuMpOpEeUsSHUHT OJAMHU OJHINHUHT KYIUIad yCcyilapu UIYHH KypcaTaJuKH, XO3UPTHU BakKTAa
TUMQOpEsHA OJIIMHU OJIMIITHA ONTHMall ¢KM KOMOWHAIUSUIAINTAH YCYJIM MaBXYJ ASMaCIUTHHU
TabkuIaiau. Typnu myamnuduap TapMOHHMK CKaJMeNIHUHT JuMda TaBOMHUIIUTH Ba MUKIOPUHU
Jesipid  MKKU OapoOapra KaMaWTUPHUIIMHA Ba OMNEpals BakTHAAa Ba KyHJAap JaBOMHUAA KOH
nykotuummny [8,11,22,30] kamalTHpHUIIMHN TabKUAIaiMIap. borika Myammudaap y30K MyaaaTin
nuMdopess TaBOMUMJIMTH Ba XaXKMH Yy3rapuiicu3 Kojaau, ae0 OaxcnammO, Kapama-Kapliiu
MabIyMOTIapHu Oeprawiap [3,6,26]. Amabuii MabIyMOTIAPHU TaXJIAI KUJIUINAA MHUOIJIACTHKAHUHT
muMQopes TaBOMHIMINTY Ba XaKMHUTa TAbCUPH XaKHUJa 3UUIAATIA MabIyMOTIap MaBxyad. bup xatop
Myarudap KyITUK OCTUIArd MUOIUTACTUKAIaH KeMUH acopaTIapHUHT COHMHU Ba IOKOPH dKCTpeMa
KATTUKJIUK pPUBOXJIAHWUIIMHA TacBUpiamaian. Kuuuk Kykpak MyIIakiap KecwiraHja, elika
OYTMMHUHHHT KOHTPAKTypacH pPHUBOXKIAHUIIN MYMKHH, YYHKH MYIIAK €lKa CYSTHHUHT KHYHK
ycumTacura OMPUKTHPWIATN Ba HOPMal aHATOMHsS Oy3uiaau. JIMMGOpEUsSHUHT NaBOMUIUIATH Ba
XQKMUHMA KaMmMaWTupuil ydyH GuOpuH enumuaaH (QoNAaNaHUIIHUHT KYTUlad Kapama-KapIiiu
HaTWKaJapHHU o3ara Kenummura onud kemamu. Jlumdopes TaBOMUUIUTH Ba XaKMHU OEBOCHTA Jiad
X@KMHATa OOFIHMK SKaHIUTH MabiyM. baw3n wmyamumdumap ¢ubpun EmumrupysBun [11,13,23]
WNUaTuiaragaa JuMdopes TaBOMHUIUIMTH Ba XAKMUHHHT CE3WJIApId KaMaWWIIMHUA KypcaTaiH,
Oomikamapu 3ca Kapama-Kaplld MabJIyMOTJIapHH Kentupub uukapamu [5,7,9,19]. 30-50 mur raua
Oynran muMda XaKMHUHHHT €HTHIT Tacaiiuiy TuMdopes MyaMMOCHHH XaJl KHJIUII YI9yH €Tapii dMac.
bynnan Tamkapu, agabuérna numda WHOEKIUICUHUHT OJIUHHM OJUIIHUHT OUp Heua YCyJulapH,
MacajlaH, YJATpPaTOBYII Jlad Ba MHOIUIACTUKAHMHI KOoMOWHanusick €ku (GuOpuH ENUINTUPYBYM Ba
MHUOIJIACTUKAHU OWpra Ky/Ulalll Xakuda Xed KaHJad MabIyMoT WYK. Ymly YCyUTapHUHT
KOMOMHAIMSICH y30K MyIIaTiid JIMM(}a pUBOKIAHUIIMHUHT MTATOTCHETHK MEXaHU3MJIapura OITHMA
TabCHP KYPCATHUII OPKAIH caMapay OVIUIITY MyMKHH.
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