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Indiscriminate Disposal of Cigarette Butts: Legal Analysis of
Environmental Protection and Management Regulations and Waste
Management in Indonesia

Pembuangan Puntung Rokok Sembarangan: Analisis Hukum Terhadap
Peraturan Perlindungan dan Pengelolaan Lingkungan Hidup dan
Pengelolaan Sampah di Indonesia

|. Pendahuluan

Selama ini masalah sampah belum teratasi dengan baik. Masih ada kurangnya minat serta
kesadaran masyarakat setempat tentang menjaga kebersihan lingkungan dengan tidak membuang
sampah sembarangan.[1] Di antara sekian banyak sampah yang dibuang di sembarang tempat, ada
jenis sampah kecil dianggap remeh, yakni puntung rokok. Puntung rokok adalah bagian dari rokok
yang dimana asap tembakau tersebut dihirup.[2]

Indonesia merupakan negara yang penduduknya mayoritas perokok aktif. Dari sekian banyak
perokok aktif membuat Negara Indonesia menjadi salah satu negara penghasil limbah rokok terbesar
di seluruh dunia.[3] Adanya puntung rokok menjadi permasalahan yang bisa dianggap serius sebab
puntung rokok termasuk limbah beracun serta berbahaya. Banyak orang, terutama perokok aktif yang
tidak menyadari risiko lingkungan dari dampak pembuangan puntung rokok sembarangan.

Kondisi penelitian saat ini masih terfokuskan pada puntung rokok yang sering dibuang dimana
saja. Studi sebelumnya telah menunjukkan bahwa pembuangan puntung rokok secara sembarangan
bisa menimbulkan limbah lingkungan serta berisiko bagi lingkungan dan kesehatan manusia.
Pembuangan puntung rokok sembarangan dapat menyebabkan kebakaran, mencemari lingkungan
serta masalah kesehatan jika tidak dibuang dengan benar.[4] Tembakau merupakan komponen utama
pada rokok.

Rokok merupakan masalah Nasional, bahkan sudah menjadi masalah Internasional yang
sudah ada sejak Revolusi Industri.[5] Merokok menjadi salah satu faktor utama dari banyaknya angka
kematian serta sangat sulit dicegah di masyarakat. Puntung rokok yang dibuang sembarangan juga
memiliki kandungan nikotin yang sangat berisiko bagi lingkungan.[6]

Penelitian ini berfokus pada akibat hukum dari pembuangan puntung rokok sembarangan.
Penelitian terdahulu banyak yang mengkaji mengenai kebakaran yang disebabkan oleh pembuangan
puntung rokok yang tidak hati-hati serta kawasan bebas rokok.[7] Pada penelitian terdahulu juga
mengkaji mengenai bahaya yang disebabkan dari puntung rokok serta pengolahan puntung rokok



dengan benar. [8]Sudah menjadi kebiasaan bagi para perokok membuang puntung rokok disembarang
tempat, biasanya sering gterjadi di tempat umum.

Rumusan masalah: Bagaimana penerapan hukum bagi orang yang membuang puntung rokok
sembarangan?

Pertanyaan penelitian: Apa akibat hukumnya jika membuang puntung rokok sembarangan?
Kategori SDGs: Sesuai dengan kategori SDGs 12 https://sdgs.un.org/goals/goal12

1. Metode

Disini saya menggunakan jenis metode penelitian berupa yuridis normatif, dengan metode
pendekatan perundang-undangan. Penelitian ini menelaah peraturan yang bersangkut paut dengan
pembuangan sampah atau limbah dari puntung rokok. Peraturan perundang-undangan tersebut
meliputi Undang-Undang Nomor 32 Tahun 2009 tentang Perlindungan dan Pengelolaan Lingkungan
Hidup, Undang-Undang Nomor 18 Tahun 2008 tentang Pengelolaan Sampah, Perda Provinsi DKI
Jakarta Nomor 3 Tahun 2013 tentang Pengelolaan Sampah. Metode yang digunakan dalam penelitian
ini menggunkan metode kualitatif yang menghasilkan kesimpulan umum sesuai dengan tujuan
penelitian. Penelitian ini juga menggunakan studi pustaka dari data sekunder berupa artikel ilmiah,
jurnal, buku, atau lainnya yang relevan dengan pembahasan.

I11. Jadwal Penelitian

Adapun jadwal penelitian sebagaimana bisa dilihat pada gambar 1.
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